ACTIVIDADES PARA JOVENES
CURSOS VERANO JOVENES DE 14 A 30 ANOS

1.- MEJORA TUS PRESTACIONES CON PREZI, POWER
POIN MOVIEMAKER

FECHAS:18 al 29 julio

Edad: 14 a 21

Horario: 10:30 a 13:30 h.

Plazas: 18

Contenido: Este curso esta dirigido a jévenes que quie-
ran mejorar sus conocimientos en cuanto a las presenta-
ciones de sus trabajos, enfocado a la mejora de la cualifi-
cacion profesional y aumento de los conocmientos en
este tipo de herramientas cada vez mas utilizadas en
todos los ambitos de la vida, especialmente en el laboral.

Lugar de gjecucion: Academia APUNTO, C/ Diego
de Ordax Ne¢6.

2.- FOTOGRAFIA CON EL MOVIL

FECHAS: 18 al 29 de julio

Edad: 15 a 25 anos

Horario: 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 18

Contenido; el concepto por encima del dispositivo. Pro-
ceso de disparo en fotografia movil.

Lugar de ejecucion: Alhondiga.
3.- TALLER DE FANKY, HIP-HOP

Fechas: 18 al 29 de julio

Edad: 14 a 25 anos.

Herario: 11:00 a 12:00 h. (lunes a jueves)

Plazas: 25

Objetivos; Mejorar la coordinacion, la resistencia
aerobica. Incrementar el ritmo metabolico. Desarroliar la
expresion corporal. Reducir el estrés . Divertir y socializar.

Lugar de gjecucion: escuela de danza moderna fanky
fusion, Bajada de los tres arboles S/N ( al lado de la piscina
municipal).
4.- CREACION DE UN BLOG PARA USO PERSONAL O
EMPRENDEDOR

Fechas: 18 al 29 julio

Edad: 15 a 26
Horario: 11:00 a 14:00 h.
Plazas: 18

Contenido: Quieres ser bloguero? jcoma crear y ges-
tionar tu propio Blog? Para un uso personal o
como emprendedor. Como utilizar tu BLOG para generar
tendencias, ayudar o simplemente compartir 't s
hobbies o aficiones en Ia red".

Lugar de gjecucion: Alhdndiga, aula de Informatica.

5.- TALLER DE BAILES LATINOS- ZUMBA

Fechas: 18 al 29de julio. Lunes y miércoles.

Edad: 16 a 30 anos

Horario: 20:30a 22:30 h.

Plazas: 40

Actividades: Baile |atino: salsa, merengue, bachata, cha
cha cha, y ZUMBA.

Lugar de ejecucion: Plaza la Puebla, n° 7.

6.- TALLER DE TECNICAS DE RELAJACION

Fechas: Grupo A: 25 de julio al 10 de agosto (L y X).
Grupo B: 26 de julio al 11 de agosto (M y JJ.

Edad: 18 a 30 anos

Horario: 11:30 a 13:30 h.

Plazas: 30 (15 por grupo).

Contenido; Combinacion de técnicas de relajacion con
yoga, masaje y risoterapia,

Lugar de ejecucion: Centro Man Devi, Avda. Tres Cru-
ces n° 17 entreplanta.

7.- PROGRAMACION DE APLICACIONES PARA MOVI-
LES ANDROID

FECHAS: | a 12 de agosto

Edad: 15 a 25 aros

Horario: 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 18

Contenido: Disena tus propias aplicaciones para movi-
les y tabletas Android. Utilizaremos una gran herramien-
ta para divertirnos creando aplicaciones, a la vez que es-
tamos aprendiendo los fundamentos de la programacion
informatica y la programacion para moviles.

Lugar de ejecucion: Alhdndiga, aula de Informatica.

8.- TALLER DE CREACION DE CORTOS

Fechas: 1 al 12 de agosto.

Edad: 15 a 20 anos

Horarie: 10:00 a 13:00 h.

Plazas: 18

Contenidos: Introduccion al cine. Conocimiento teo-
rico de las fases de cine: conocer el equipo, desarrollo
del guion.. Produccion: Equipo integrante, eleccion de
un guion, grabacion...Postproduccion: Aprendizaje téc-
nicas de postproduccion, Visualizacion y andlisis de los
resultados.

Lugar de gjecucion: Academia Royer. C San Atilano,7
4 planta.

9.- TALLER DE CONTADORES DE CUENTOS

Fechas: | al 12 de agosto

Edad: 14 a 25 anos.

Horario:10:30 a 13:00 h.

Plazas: 18

Contenido: Auto-investigacion de las herramientas
expresivas de cada uno: voz, cuerpo, etc. Blsqueda de
referencias dramaticas. rescate de la memoria tradicional
narrativa. Buscar las formas mas simples y atractivas para
contar un cuento.

Lugar de ejecucion: Alhondiga.

10.- PHOTOSHOP PRACTICO

Fechas: 1 al 12 de agosto

Edad: 16 a 30 anos.

Horario:10:30 a 13:30 h.

Plazas: 18

Contenido: introduccion a las programas de trata-
miento y retoque de imagenes. Paleta de imagenes e
interfecto. Tratamiento basico de fotografia. Restauracion
y reparacion de imagenes danadas. Técnicas de montaje.
Tratamiento por capas. Salidas de impresion.

Lugar de ejecucion: Althondiga.
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ACTIVIDADES PARA NINOS

1.- PROGRAMA DE CONCILIACION VIDA LABO-
RAL Y FAMILIAR.

1.1 "LAS MANANITAS"

Fechas: 4 al 15 de julio

Edad: 5 a 11 ahos

Horario: 10:00 a 14:00 h.

Plazas: 35

Actividades: Talleres manuales y educativos: edu-
cacion ambiental, autoestima, igualdad y creatividad.
luegos de conocimiento y cohesion grupal, juego
libre entre iguales...

Lugar de ejecucion: Centro de Ocio TURMAPARK
[Centro Comercial Valderaduey).

1.2 TALLER MULTIDISCIPLINAR

Fechas: 4 al 15 de julio

Edad: 6 a 12 afos

Horario: 10:30 a 13:30 h.

Plazas: 30

Actividades: Fichero de juegos. Juguetes de
reciclaje. Caretas de personaje de cuento. Taller de
manualidades con barro, plastilina, papel... Cancio-
nero tradicional. aproximacion al teatro. El cuento.
Los desayunos saludables.

Lugar de ejecucion: Asociacion de vecinos los Blo-
ques.

1.3 "TALLER DE CONCILIACION"

Fechas: 18 al 29 de julio

Edad:5 a7 afios y de 8 a 12 afios

Horario: 10:00 a 14:00 h.

Plazas: 20 x grupo

Actividades Plasticas colectivas: collage, iniciacion
a la pintura con ceras grasas, recortables, juguetes
con material reciclado.

Actividades monograficas: taller de jabones arte-
sanos, taller de pulseras de cuero, taller de cocina,
teatro infantil....

Lugar de ejecucion: Pabellén colegio Arias Gonzalo.

1.4 CAMPAMENTO URBANO DE CIRCO

Fechas: 1 al 12 de agosto

Edad:5a 11 anos

Horario: 10:00 a 14:00 h.

Plazas: 25

Actividades: clown y expresion corporal, magia,
malabares, ritmo y movimiento, maquillaje, esceno-
grafia.

Lugar de ejecucion: A.V. las Vifas.

1.5 "CRUCERO POR EUROPA"
Fechas: 1 al 12 de agosto
Horario: 10:00 a 13:00 h.
Edad:5a 11 anos
Plazas: 35
Actividades: medioambientales, recreativas, talleres
ymanualidades, juegos de mesa, jueqgos caoperativos.
Lugar de ejecucion: Alhondiga.
2.-T.DE CUENTACUENTOS Y MANUALIDADES

Fechas: 4 al 15 de julio

Edad: 5 a 8 anos

Horario: 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 18

Actividades: narracion de cuentos y desarrollo de
manualidades adaptadas a la tematica de los cuen-
tos: marionetas, collage, caretas, de disfraces,
papirofiexia.

Lugar de ejecucion: Alhondiga.
3.- T. DE DIBUJO CREATIVO INTEGRAL"

Fechas: 11 al 29 de julio

Edad: 7 a 12 afios

Horario: 10:00 a 12:00 h.

Plazas: 20

Contenido: el taller de dibujo integral aporta los

aspectos mas relevantes del dibujo compartimentados
en 4 madulos o subtalleres:

Creatividad. Movimiento y animacion.

Camics. Perspectiva animada.

Lugar de ejecucion: Aula taller, edificio de la Al
hondiga.
4.- "LAS MURALLAS CONTADAS A LOS NINOS".
Taller infantil de plastica.

Fechas: 18 al 29 de julio

Edad: 7 a 12 anos

Horario: 11:00 a 14:00 h.

Plazas: 35

Actividades:

Rutas guiadas por las murallas de Zamora Yy sus
puertas actuales.

Visita guiada al Museo de Zamora.

Marionetas del cerco de Zamora.

Construccion de marionetas.

Preparacion de textos mediante fichas didacticas.

Realizacion de decorados de la obra con acrilicos
y material escolar.

Representacion teatral.

Lugar: Pabellén del Colegio Arias Gonzalo, ¢/ Pa-
blo Morillo.

Imparte A. Cultural Menga.

5.- i\VAMONOS A PARIS!.

APRENDE FRANCES VISITANDO Y ACTUANDO
EN LOS LUGARES MAS EMBLEMATICOS DE LA
CIUDAD DE LA LUZ

Fechas: 18 al' 29 de julio

Edad: 8 a 12 afos

Horario: 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 20

Contenido: visita virtual a lugares emblematicos
de Parls y creacion de escenas improvisadas en
esos lugares.

Cronograma:jstibete a la Torre Eiffell. Visita el
Louvre. Pasea por los jardines de Luxemburgo. Entra
en la catedral de Notre Dame. descubre la isla Saint
Louis y stbete a un barco. Pierdete en el Palacio de
Versalles...

Lugar de ejecucion: Edificio de La Alhondiga

6.- CONSTRUYE TU CAMARA Y HAZ FOTOS

Fechas: 18 al 29 de julio

Edad: 7 a 14 arios

Horario: 10:00 a 12:00 h.

Plazas: 20

Contenido: fabricacion de una camara de fotos,
revelado de las imagenes tomadasy positivado de las
mismas.

Lugar de ejecucion: La Photo Escuela. Ronda de
Puerta Nueva, n°7, bajo

7.- DEPORTE Y AVENTURA EN ZAMORA

Fechas: 18 al 29 de julio
Edad: 11 a 14 anos
Horario: 10:30 a 13:30 h.

Plazas: 25
Actividades predeportivas y grandes juegos. Tiro
con arco y otros instrumentos. Escalada en

rocodromo: bulder. Orientacion deportiva y juegos
de pistas. Roller: Patines y patinetes. Juegos y
gymkanas en la piscina. Juegos de conocimiento y
cohesion grupal.

Lugar de ejecucion: Ciudad Deportiva.

8.- COCINARTE

Fechas: 3 al 7 agosto.
Edad: 6 a 12 anos
Horario: 11:00 a 13:00 h.
Plazas: 20

Contenido: recorrido historico por la pintura, pin-
tores y técnicas pictoricas ,aplicadas a la cocina para
hacer platos rupestres, realistas, cubistas,
expresionistas y abstractos. Cada dia se abordara un
estilo y autor diferentes y de acuerdo al tema del dia
los nifios elaboraran un plato como si fueran artistas
plasticos.

Lugar de ejecucion: Aula de la Alhéndiga.

9.-TALLER "DE DANZA CLASICA, BALLET, BAILE
MODERNO Y DANZA ESPANOLA.

Fechas: 1 al 12 de agosto

Edad: 7 a 14 anos

Horario: 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 25

Contenido: perfeccionar |la barra del clasico,
estiramientos y colocacion del cuerpo acompanado
de disciplinas coreograficas determinantes para un
mejor conocimiento de la materia, insistiendo en la
practica de las técnicas correspondientes a la danza
esparnolay baile moderno.

Lugar de ejecucion: Estudio Carmen Ledesma, C/
Traviesa, n° 2

10.-TALLER DE CONSTRUCCION DE INSTRUMEN-
TOS MUSICALES

Fechas: 1 al 12 de agosto

Edad: 7 a 12 afios

Horario: 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 18

Contenido: con materiales reciclados construire-
mos los instrumentos mas representativos de cada
familia; aeréfonos, membrandéfonos, idedfonos, etc.
A lavez que aprenderemos técnicas de construccion
de instrumentos musicales, modo de empleo de los
materiales y tecnicas para obtener el sonido, apren-
demos y comprenderemos las cualidades del sanido

Lugar de ejecucion: Laborus Work Consulting, c
Diego de Losada, 7.

Imparte: Laborus Work Consulting, ¢/ Diego de
Losada, 7.

11.-TALLERES DE MAGIA

Fechas: Grupo A; 26 y 27 de julio.
Grupo B: 2 y 3 de agosto..

Edad: 6 a 12 afos

Harario: 10:00h a 12:00 h.

Plazas: 25 plazas X grupo.

Lugar de ejecucion: Alhondiga
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