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INFORMACIÓN:

Centro de Información Juvenil
TLF: 980 548700 EXT. 378

REGISTROS DEL AYUNTAMIENTO:
Edificio de Santa Ana. C/ Santa Ana nº5, esquina Ronda de 

San Torcuato | Plaza Mayor s/n.  
Horario: de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 h.

ACTIVIDADES PARA NIÑOS
PROGRAMA DE CONCILIACIÓN VIDA LABORAL Y FAMILIAR

CAMPAMENTO ACIVIDADES MUSICALES   
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 30
Lugar: Escuela Municipal de Música de Zamora. C/ Huertas de Arenales, 4, Zamora

Actividades: Talleres manuales de creación de instrumentos con materiales 
reciclados, clases grupales de voz y ritmo, actividades de expresión corporal 
con base en la música clásica, músicas del mundo...

ARRIBA EL TELÓN: Campus de Verano 
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 25
Lugar: Asoc. de Vecinos los Bloques. Avd. Reyes Católicos s/n, Zamora

Actividades: Actividades de expresión corporal, de animación a la lectura y 
gymcanas de juegos motores, tradicionales y cognitivos. Diver-Ciencia, 
modelado jumping clay.
 

VERANARTE; TALLER DE CONCILIACIÓN Y VIDA LABORAL  

Edad: 5 a 12 años          Fechas: 15 al 26 de julio           Horario: 10:00 a 14:00 h          Plazas: 40
Lugar: Colegio San José de Calasanz. C/ F. Toribio de Motolinía, s/n, Zamora.

Actividades: El taller más divertido del verano te espera con juegos y 
deportes, cocina para niños, magia, artesanía y actividades plásticas, un 
buen remojón para jugar fresquitos y muchas ganas de disfrutar. ¡No te lo 
pierdas! 

CAMPAMENTO DE ROCK  
Edad: 8 a 12 años            Fechas: 15 al 26 de julio            Horario: 10:00 a 14:00 h       Plazas: 30
Lugar: Escuela Musikea. C/ Cardenal Mella nº 5, Zamora

Actividades: Dentro de este campamento podrás conocer y aprender a 
tocar instrumentos musicales que forman parte de una banda de Rock. 
Aprenderás a tocar algún tema sencillo. A través de documentales conoce-
rás a grandes estrellas del Rock y por último harás un ensayo de banda de 
Rock tocando el instrumento elegido.
 

PROYECTO ENTRERRÍOS "Valorio Sostenible"
Edad: 8 a 12 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:00 a 14:00 h          Plazas: 30
Lugar: Centro de Interpretación Ambiental de Valorio.

Actividades: Actividades de aventura, aula de naturaleza, naturaleza 
creativa, convivencias medioambientales.
"En un entorno natural los niños aprenden a través de experiencias, los 
estímulos son muchos y los sentidos se llenan de información; El cantar de 
los pájaros, el tacto de los árboles, el fluir de un río ... todo ello incita al juego, 
al descubrimiento y a la creatividad".
Imparte:

ARRIBA EL TELÓN: Campus de Verano
Edad: 5 a 12 años         Fechas: 29 julio al 9 agosto         Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 25
Lugar: Asociación de Vecinos La Horta. C/Higar, nº 2  

Actividades: Actividades de expresión corporal, de animación a la lectura y 
gymcanas de juegos motores, tradicionales y cognitivos. Diver-Ciencia, 
modelado jumping clay.
 

MAÑANAS DIVERTIDAS  
Edad: 5 a 12 años           Fechas: 12 al 23 de agosto           Horario: 10:00 a 14:00 h           Plazas: 18
Lugar: Laborüs. C/ Condes de Alba y Aliste, nº2 Bajo

Actividades: Manualidades, juegos tradicionales, juegos en inglés, baile, 
talleres de cocina saludable...

TALLERES INFANTILES  

TALLER DE TEATRO EN MINIATURA 
Edad: 7 a 13 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar:  Asoc. de Vecinos, C/Juan Sebastián El Cano, nº 12, Zamora

Descripción: Los participantes construirán su propio espectáculo de "teatro 
en miniatura" teniendo como soporte y escenario una caja en la que tendrán 
que crear una escenografía, unos personajes y contar una historia.  
 

CUÉNTAME QUÉ PASÓ
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 12:00 h          Plazas: 20
Lugar: Asoc. de Vecinos Zona Tres Cruces. Avda. Plaza de Toros, antigua 
Estación de Autobuses, local nº3, Zamora

Actividades: Iniciación a la lectura infantil y juvenil. Música a través del 
Juego. Creamos nuestro cuento. Juego-cuento. 

TALLER DE DIBUJOS ANIMADOS Y CÓMIC
Edad: 7 a 13 años           Fechas: 15 al 31 de julio           Horario: 10:00 a 12:00 h          Plazas: 18
Lugar:  Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora

Actividades: Juegos creativos, caricaturas, perspectiva 3D y proyecciones 
animadas, composiciones colectivas...
 

ENZAMÓRATE  
Edad: 7 a 13 años           Fechas: 15 al 26 de julio          Horario: 11:00 a 14:00 h          Plazas: 30
Lugar: Colegio San José de Calasanz. C/ F. Toribio de Motolinía,  s/n, Zamora

Descripción: Las murallas, el románico, Lobo, el modernismo y un montón de 
divertidas propuestas para disfrutar este verano de tu ciudad favorita mediante 
rutas, excursiones y múltiples actividades de plástica y artesanía sobre nuestro 
patrimonio, nuestras tradiciones y nuestra historia más apasionante. Conoce 
los secretos de los tapices flamencos, entra en un palacio del siglo XVI o 
descubre el sueño de una dama medieval. ¡Enzamórate!
 

DEPORTE Y AVENTURA EN ZAMORA
Edad: 12 a 14 años          Fechas: 15 al 26 de julio          Horario: 10:30 a 13:30 h          Plazas: 25
Lugar: Ciudad Deportiva de Zamora. C/ Obispo Acuña (punto de encuentro 
entrada Piscina Municipal)

Actividades: Grandes juegos y gymcanas.  Iniciación al Tiro con Arco.  Escalada 
en rocódromo: iniciación y búlder. Orientación deportiva y juego de pistas. Roller: 
patines y patinetes. Predeportivos: bádminton, hockey, fútbol, baloncesto, 
béisbol…  Juegos de conocimiento y cohesión grupal. Taller de graffitis y 
sensibilización hacia el respeto de lo ajeno. Paseo interpretativo por el Duero. 
Educación ambiental. Piscina: acudiremos a la piscina en dos ocasiones, donde 
realizaremos juegos acuáticos.

TALLER DE LEGO ROBOTIX
Edad: 8 a 13 años          Fechas: 5 al 9 de agosto          Horario: 10:30 a 13:30 h          Plazas: 18
Lugar: Turma Tiempo Libre. Avd. Cardenal Cisneros, nº49, bajo. Zamora

Actividades: Cada día se destinará a una actividad en la que se desarrolla-
rán temas de ciencia, tecnología, diseño 3d-lego, diseño de cómics, 
construcción de robots con material de “lego education”. 

EL TALLER BAYCHIMO: Mil y una maneras de hacer teatro
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h         Plazas: 20
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora
Contenido: Plantea un recorrido por los distintos lenguajes que forman parte 
de las artes escénicas en la actualidad.  Los niños comprobarán cómo una 
misma historia puede ser contada de mil maneras distintas: Teatro de títeres; 
también teatro de sombras; teatro sin palabras, teatro de los sentidos, teatro 
con imágenes y sonidos...

EL ARTE DE CREAR RECUERDOS CON MATERIAL RECICLADO
La fotografía y el recuerdo alrededor de ella

Edad: 8 a 13 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela. Ronda de Puerta Nueva nº7, Zamora

Contenido: El arte de crear recuerdos es un método a través del cual se 
plasman recuerdos, emociones o acontecimientos importantes. Se utilizan 
fotografías y se decoran con materiales que tenemos en casa. Se incluyen 
técnicas de acuarela, caligrafía, papiroflexia, estampación...

OJO DE PEZ CAMPAMENTO URBANO DE ARTES PLÁSTICAS
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 12 al 23 agosto          Horario: 11:00 a 13:30 h          Plazas: 25
Lugar: Asoc. Vecinos Siglo XXI. C/ Andrés Fernández de Andrada, nº37, 
Zamora

Actividades: Pintura mural. Intervención artística en la ciudad. Técnicas de 
Grabado. Fotografía... 

COCINANDO MÁS ALLÁ DEL BOSQUE
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 12 al 23 de agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7,  Zamora

Contenido: Los talleres propuestos tienen como finalidad dar a conocer la 
riqueza del mundo vegetal y todo lo que nos proporcionan árboles, arbustos 
y resto del "reino verde". El taller tiene como finalidad acercar a los niñ@s 
todo lo que el bosque y la huerta nos da, lo rico que está y lo divertido que 
puede ser cocinar estos alimentos de vivos colores y con un valor nutricional 
imprescindible. 

TALLERES DE MAGIA   
Edad: 6 a 13 años            Horario: 10:00 a 12:00 h             Plazas:  20  plazas x grupo
Fechas: Grupo A: 12 y 13 agosto          Grupo B: 19 y 20 de agosto
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora
 

ACTIVIDADES PARA JÓVENES 
CURSOS VERANO JÓVENES DE 14 A 30 AÑOS

INICIACIÓN A LA ILUSTRACIÓN CREATIVA AL DIBUJO MANGA
Edad: 14 a 26          Fechas:  1 al 12 de julio           Horario: 11:00 a 13:00 h           Plazas: 18
Lugar: Aula taller de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora.

Contenido: El alumno podrá conocer e iniciarse en las técnicas de la 
ilustración. El taller estará adaptado a cada alumno y se trabajará: la 
caricatura, el dibujo manga o el cómic. Relación del dibujo y la ilustración 
con la música, artes y mitos de Asia Oriental...
 

PLAYGAME. Taller de diseño y creación de videojuegos
Edad:15 a 30 años           Fechas: 1 al 12 de julio           Horario:10:30 a 12:30 h           Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela. Ronda de Puerta Nueva, nº7, Zamora

Contenido: El origen del videojuego y sus referentes originales en los juegos 
tradicionales. Diferencia entre videojuegos y deportes electrónicos o 
eSports. Creación y diseño de un videojuego...
 

TALLER DE "PRÁCTICA DE YOGA"
Edad: 15 a 30 años          Fechas: lunes y jueves del 8 julio al 29 agosto         Plazas:  24 (12 por grupo)
Horario: Grupo de mañanas: de 11:30 a 13:00 h            Grupo de tardes: 19:30 a 21:00 h
Lugar: Centro Man Devi, Avd. Tres Cruces nº 17- Entreplanta. Zamora

Contenido: Técnicas de relajación física, calma mental y serenidad  
interior.
 

                                    "SUMMER´S CHEF" 

        Aula de cocina de verano para jóvenes

 Edad: 15 a 30 años                                   Fechas: 15 al 19 de julio           
 Horario: 10:30 a 14:00 h                      Plazas: 20
 Lugar: C. de Formación Los Perales II. Diego de Losada, 11, Zamora

Resumen de contenidos: Cómo realizar una compra responsable para 
practicar una cocina responsable. Reconocimiento de los principales 
alimentos más adecuados para la alimentación estival. Reconocimiento de 
sencillas y técnicas muy básicas de cocinado. Cómo elaborar platos para 
época estival: comidas entre amigos, picnic, menús saludables y refrescan-
tes, etc. Cada día se elaborará un menú compuesto por un entrante, un 
plato principal y el postre. 
 

TALLER DE PODCASTING;
La otra comunicación multimedia en internet

Edad: 15 a 25 año                       Fechas: 15 al 26 de julio                       Plazas: 18
Horario: 11:30 a 13:30 h (martes, miércoles y jueves)
Lugar: Aula del edificio de la Alhóndiga. Plaza Santa Ana, nº 7, Zamora

Descripción: Crea contenidos de audio, como si de una radio online se 
tratase. Fomenta la creatividad desarrollando ideas en equipo y comuníca-
las a los demás.
 

TALLER DE FLAMENCO Y BAILE ESPAÑOL
Edad: 14 a 25 años         Fechas: 29 julio al 9 agosto         Horario: 11:30 a 13:30 h                   Clau-

sura: 9 de agosto, Alhóndiga                                                   Plazas: 20         
Lugar: Estudio Carmen Ledesma, C/ Traviesa, nº 2, Zamora                        

Contenido: Entendimiento de la técnica de baile Flamenco y la Danza 
Española.
 

TALLER DE BAILES LATINOS y ZUMBA
Edad: 14 a 30 años           Plazas: 40           Horario: 21:00 a 23:00 h
Fechas: 15 de julio al 12 de agosto (lunes y miércoles)           
Lugar: Escuela y Asociación de Baile Salsón, Plaza Puebla de Sanabria, nº 1, Zamora

Actividades: Baile latino: salsa, merengue, bachata, cha cha chá y zumba
 

FOTOGRAFÍA AVANZADA ILUMINACIÓN Y RETRATO
Edad: 14 a 25 años           Fechas: 29 julio al 9 agosto           Horario: 10:30 a 12:30           Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela, Ronda de Puerta Nueva, nº7, Zamora

Contenido: Comprensión del concepto Strobist. Principales factores 
influyentes en la iluminación... Montaje del box fotográfico. Principales 
soportes para los flash. Toma fotográfica con sus propias cámaras. Montaje 
y toma fotográfica. Práctica nocturna en exteriores con modelos.  Técnicas 
especiales de Strobist para retratos.
 

TALLER DE INGLÉS VIAJERO
Edad: 14 a 25 año           Fechas: 1 al 14 de agosto           Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 18
Lugar: Asoc. Vecinos las Viñas, C/ Jiménez de Quesada nº6-Bj, Zamora

Contenido: El curso proporciona al alumno los conocimientos elementales 
para saber enfrentarse a situaciones comunes de los viajes: en el aeropuer-
to, en el hotel, viajes organizados... Comprensión y expresión orales: diálogos 
de viaje. Gente y cultura: adquirir conocimientos prácticos sobre diferentes 
países de habla inglesa.

Plazo de inscripción para todos los talleres y cursos:
Del 29 de mayo al 12 de junio.

Lugar de inscripción:
En los Registros del Excmo. Ayuntamiento de

Zamora, Plaza Mayor, Nº1 y C/ Santa Ana.

Horario de 9:00 a 14:00h
Además de los establecidos en artículo 16.4 de la Ley 

39/2015.

El programa y las fichas de inscripción estarán disponibles 
en la página web del Ayuntamiento, en el Centro de 

Información Juvenil, en la Alhóndiga y 
en los Registros del Ayuntamiento
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ACTIVIDADES PARA NIÑOS
PROGRAMA DE CONCILIACIÓN VIDA LABORAL Y FAMILIAR

CAMPAMENTO ACIVIDADES MUSICALES   
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 30
Lugar: Escuela Municipal de Música de Zamora. C/ Huertas de Arenales, 4, Zamora

Actividades: Talleres manuales de creación de instrumentos con materiales 
reciclados, clases grupales de voz y ritmo, actividades de expresión corporal 
con base en la música clásica, músicas del mundo...

ARRIBA EL TELÓN: Campus de Verano 
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 25
Lugar: Asoc. de Vecinos los Bloques. Avd. Reyes Católicos s/n, Zamora

Actividades: Actividades de expresión corporal, de animación a la lectura y 
gymcanas de juegos motores, tradicionales y cognitivos. Diver-Ciencia, 
modelado jumping clay.
 

VERANARTE; TALLER DE CONCILIACIÓN Y VIDA LABORAL  

Edad: 5 a 12 años          Fechas: 15 al 26 de julio           Horario: 10:00 a 14:00 h          Plazas: 40
Lugar: Colegio San José de Calasanz. C/ F. Toribio de Motolinía, s/n, Zamora.

Actividades: El taller más divertido del verano te espera con juegos y 
deportes, cocina para niños, magia, artesanía y actividades plásticas, un 
buen remojón para jugar fresquitos y muchas ganas de disfrutar. ¡No te lo 
pierdas! 

CAMPAMENTO DE ROCK  
Edad: 8 a 12 años            Fechas: 15 al 26 de julio            Horario: 10:00 a 14:00 h       Plazas: 30
Lugar: Escuela Musikea. C/ Cardenal Mella nº 5, Zamora

Actividades: Dentro de este campamento podrás conocer y aprender a 
tocar instrumentos musicales que forman parte de una banda de Rock. 
Aprenderás a tocar algún tema sencillo. A través de documentales conoce-
rás a grandes estrellas del Rock y por último harás un ensayo de banda de 
Rock tocando el instrumento elegido.
 

PROYECTO ENTRERRÍOS "Valorio Sostenible"
Edad: 8 a 12 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:00 a 14:00 h          Plazas: 30
Lugar: Centro de Interpretación Ambiental de Valorio.

Actividades: Actividades de aventura, aula de naturaleza, naturaleza 
creativa, convivencias medioambientales.
"En un entorno natural los niños aprenden a través de experiencias, los 
estímulos son muchos y los sentidos se llenan de información; El cantar de 
los pájaros, el tacto de los árboles, el fluir de un río ... todo ello incita al juego, 
al descubrimiento y a la creatividad".
Imparte:

ARRIBA EL TELÓN: Campus de Verano
Edad: 5 a 12 años         Fechas: 29 julio al 9 agosto         Horario: 10:00 a 14:00 h         Plazas: 25
Lugar: Asociación de Vecinos La Horta. C/Higar, nº 2  

Actividades: Actividades de expresión corporal, de animación a la lectura y 
gymcanas de juegos motores, tradicionales y cognitivos. Diver-Ciencia, 
modelado jumping clay.
 

MAÑANAS DIVERTIDAS  
Edad: 5 a 12 años           Fechas: 12 al 23 de agosto           Horario: 10:00 a 14:00 h           Plazas: 18
Lugar: Laborüs. C/ Condes de Alba y Aliste, nº2 Bajo

Actividades: Manualidades, juegos tradicionales, juegos en inglés, baile, 
talleres de cocina saludable...

TALLERES INFANTILES  

TALLER DE TEATRO EN MINIATURA 
Edad: 7 a 13 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar:  Asoc. de Vecinos, C/Juan Sebastián El Cano, nº 12, Zamora

Descripción: Los participantes construirán su propio espectáculo de "teatro 
en miniatura" teniendo como soporte y escenario una caja en la que tendrán 
que crear una escenografía, unos personajes y contar una historia.  
 

CUÉNTAME QUÉ PASÓ
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 1 al 12 de julio          Horario: 10:00 a 12:00 h          Plazas: 20
Lugar: Asoc. de Vecinos Zona Tres Cruces. Avda. Plaza de Toros, antigua 
Estación de Autobuses, local nº3, Zamora

Actividades: Iniciación a la lectura infantil y juvenil. Música a través del 
Juego. Creamos nuestro cuento. Juego-cuento. 

TALLER DE DIBUJOS ANIMADOS Y CÓMIC
Edad: 7 a 13 años           Fechas: 15 al 31 de julio           Horario: 10:00 a 12:00 h          Plazas: 18
Lugar:  Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora

Actividades: Juegos creativos, caricaturas, perspectiva 3D y proyecciones 
animadas, composiciones colectivas...
 

ENZAMÓRATE  
Edad: 7 a 13 años           Fechas: 15 al 26 de julio          Horario: 11:00 a 14:00 h          Plazas: 30
Lugar: Colegio San José de Calasanz. C/ F. Toribio de Motolinía,  s/n, Zamora

Descripción: Las murallas, el románico, Lobo, el modernismo y un montón de 
divertidas propuestas para disfrutar este verano de tu ciudad favorita mediante 
rutas, excursiones y múltiples actividades de plástica y artesanía sobre nuestro 
patrimonio, nuestras tradiciones y nuestra historia más apasionante. Conoce 
los secretos de los tapices flamencos, entra en un palacio del siglo XVI o 
descubre el sueño de una dama medieval. ¡Enzamórate!
 

DEPORTE Y AVENTURA EN ZAMORA
Edad: 12 a 14 años          Fechas: 15 al 26 de julio          Horario: 10:30 a 13:30 h          Plazas: 25
Lugar: Ciudad Deportiva de Zamora. C/ Obispo Acuña (punto de encuentro 
entrada Piscina Municipal)

Actividades: Grandes juegos y gymcanas.  Iniciación al Tiro con Arco.  Escalada 
en rocódromo: iniciación y búlder. Orientación deportiva y juego de pistas. Roller: 
patines y patinetes. Predeportivos: bádminton, hockey, fútbol, baloncesto, 
béisbol…  Juegos de conocimiento y cohesión grupal. Taller de graffitis y 
sensibilización hacia el respeto de lo ajeno. Paseo interpretativo por el Duero. 
Educación ambiental. Piscina: acudiremos a la piscina en dos ocasiones, donde 
realizaremos juegos acuáticos.

TALLER DE LEGO ROBOTIX
Edad: 8 a 13 años          Fechas: 5 al 9 de agosto          Horario: 10:30 a 13:30 h          Plazas: 18
Lugar: Turma Tiempo Libre. Avd. Cardenal Cisneros, nº49, bajo. Zamora

Actividades: Cada día se destinará a una actividad en la que se desarrolla-
rán temas de ciencia, tecnología, diseño 3d-lego, diseño de cómics, 
construcción de robots con material de “lego education”. 

EL TALLER BAYCHIMO: Mil y una maneras de hacer teatro
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h         Plazas: 20
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora
Contenido: Plantea un recorrido por los distintos lenguajes que forman parte 
de las artes escénicas en la actualidad.  Los niños comprobarán cómo una 
misma historia puede ser contada de mil maneras distintas: Teatro de títeres; 
también teatro de sombras; teatro sin palabras, teatro de los sentidos, teatro 
con imágenes y sonidos...

EL ARTE DE CREAR RECUERDOS CON MATERIAL RECICLADO
La fotografía y el recuerdo alrededor de ella

Edad: 8 a 13 años          Fechas: 29 julio al 9 agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela. Ronda de Puerta Nueva nº7, Zamora

Contenido: El arte de crear recuerdos es un método a través del cual se 
plasman recuerdos, emociones o acontecimientos importantes. Se utilizan 
fotografías y se decoran con materiales que tenemos en casa. Se incluyen 
técnicas de acuarela, caligrafía, papiroflexia, estampación...

OJO DE PEZ CAMPAMENTO URBANO DE ARTES PLÁSTICAS
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 12 al 23 agosto          Horario: 11:00 a 13:30 h          Plazas: 25
Lugar: Asoc. Vecinos Siglo XXI. C/ Andrés Fernández de Andrada, nº37, 
Zamora

Actividades: Pintura mural. Intervención artística en la ciudad. Técnicas de 
Grabado. Fotografía... 

COCINANDO MÁS ALLÁ DEL BOSQUE
Edad: 5 a 12 años          Fechas: 12 al 23 de agosto          Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 20
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7,  Zamora

Contenido: Los talleres propuestos tienen como finalidad dar a conocer la 
riqueza del mundo vegetal y todo lo que nos proporcionan árboles, arbustos 
y resto del "reino verde". El taller tiene como finalidad acercar a los niñ@s 
todo lo que el bosque y la huerta nos da, lo rico que está y lo divertido que 
puede ser cocinar estos alimentos de vivos colores y con un valor nutricional 
imprescindible. 

TALLERES DE MAGIA   
Edad: 6 a 13 años            Horario: 10:00 a 12:00 h             Plazas:  20  plazas x grupo
Fechas: Grupo A: 12 y 13 agosto          Grupo B: 19 y 20 de agosto
Lugar: Edificio de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora
 

ACTIVIDADES PARA JÓVENES 
CURSOS VERANO JÓVENES DE 14 A 30 AÑOS

INICIACIÓN A LA ILUSTRACIÓN CREATIVA AL DIBUJO MANGA
Edad: 14 a 26          Fechas:  1 al 12 de julio           Horario: 11:00 a 13:00 h           Plazas: 18
Lugar: Aula taller de la Alhóndiga, Plaza Santa Ana nº7, Zamora.

Contenido: El alumno podrá conocer e iniciarse en las técnicas de la 
ilustración. El taller estará adaptado a cada alumno y se trabajará: la 
caricatura, el dibujo manga o el cómic. Relación del dibujo y la ilustración 
con la música, artes y mitos de Asia Oriental...
 

PLAYGAME. Taller de diseño y creación de videojuegos
Edad:15 a 30 años           Fechas: 1 al 12 de julio           Horario:10:30 a 12:30 h           Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela. Ronda de Puerta Nueva, nº7, Zamora

Contenido: El origen del videojuego y sus referentes originales en los juegos 
tradicionales. Diferencia entre videojuegos y deportes electrónicos o 
eSports. Creación y diseño de un videojuego...
 

TALLER DE "PRÁCTICA DE YOGA"
Edad: 15 a 30 años          Fechas: lunes y jueves del 8 julio al 29 agosto         Plazas:  24 (12 por grupo)
Horario: Grupo de mañanas: de 11:30 a 13:00 h            Grupo de tardes: 19:30 a 21:00 h
Lugar: Centro Man Devi, Avd. Tres Cruces nº 17- Entreplanta. Zamora

Contenido: Técnicas de relajación física, calma mental y serenidad  
interior.
 

                                    "SUMMER´S CHEF" 

        Aula de cocina de verano para jóvenes

 Edad: 15 a 30 años                                   Fechas: 15 al 19 de julio           
 Horario: 10:30 a 14:00 h                      Plazas: 20
 Lugar: C. de Formación Los Perales II. Diego de Losada, 11, Zamora

Resumen de contenidos: Cómo realizar una compra responsable para 
practicar una cocina responsable. Reconocimiento de los principales 
alimentos más adecuados para la alimentación estival. Reconocimiento de 
sencillas y técnicas muy básicas de cocinado. Cómo elaborar platos para 
época estival: comidas entre amigos, picnic, menús saludables y refrescan-
tes, etc. Cada día se elaborará un menú compuesto por un entrante, un 
plato principal y el postre. 
 

TALLER DE PODCASTING;
La otra comunicación multimedia en internet

Edad: 15 a 25 año                       Fechas: 15 al 26 de julio                       Plazas: 18
Horario: 11:30 a 13:30 h (martes, miércoles y jueves)
Lugar: Aula del edificio de la Alhóndiga. Plaza Santa Ana, nº 7, Zamora

Descripción: Crea contenidos de audio, como si de una radio online se 
tratase. Fomenta la creatividad desarrollando ideas en equipo y comuníca-
las a los demás.
 

TALLER DE FLAMENCO Y BAILE ESPAÑOL
Edad: 14 a 25 años         Fechas: 29 julio al 9 agosto         Horario: 11:30 a 13:30 h                   Clau-

sura: 9 de agosto, Alhóndiga                                                   Plazas: 20         
Lugar: Estudio Carmen Ledesma, C/ Traviesa, nº 2, Zamora                        

Contenido: Entendimiento de la técnica de baile Flamenco y la Danza 
Española.
 

TALLER DE BAILES LATINOS y ZUMBA
Edad: 14 a 30 años           Plazas: 40           Horario: 21:00 a 23:00 h
Fechas: 15 de julio al 12 de agosto (lunes y miércoles)           
Lugar: Escuela y Asociación de Baile Salsón, Plaza Puebla de Sanabria, nº 1, Zamora

Actividades: Baile latino: salsa, merengue, bachata, cha cha chá y zumba
 

FOTOGRAFÍA AVANZADA ILUMINACIÓN Y RETRATO
Edad: 14 a 25 años           Fechas: 29 julio al 9 agosto           Horario: 10:30 a 12:30           Plazas: 20
Lugar: La Photo Escuela, Ronda de Puerta Nueva, nº7, Zamora

Contenido: Comprensión del concepto Strobist. Principales factores 
influyentes en la iluminación... Montaje del box fotográfico. Principales 
soportes para los flash. Toma fotográfica con sus propias cámaras. Montaje 
y toma fotográfica. Práctica nocturna en exteriores con modelos.  Técnicas 
especiales de Strobist para retratos.
 

TALLER DE INGLÉS VIAJERO
Edad: 14 a 25 año           Fechas: 1 al 14 de agosto           Horario: 10:30 a 12:30 h          Plazas: 18
Lugar: Asoc. Vecinos las Viñas, C/ Jiménez de Quesada nº6-Bj, Zamora

Contenido: El curso proporciona al alumno los conocimientos elementales 
para saber enfrentarse a situaciones comunes de los viajes: en el aeropuer-
to, en el hotel, viajes organizados... Comprensión y expresión orales: diálogos 
de viaje. Gente y cultura: adquirir conocimientos prácticos sobre diferentes 
países de habla inglesa.


